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DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
KROK PO KROKU

Krok 1: Podjecie decyzji o potrzebie diagnozy

Decyzje o przeprowadzeniu badan w poradni psychologiczno-pedagogicznej podejmujg rodzice lub
opiekunowie prawni dziecka. Wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy oraz psycholodzy moga jednak
zwroci¢ uwage na potrzebe wykonania takich badan.

Otrzymanie takiej sugestii oznacza, ze osoby pracujgce z dzieckiem zauwazajg trudnosci, ktére nie
mogag by¢ rozwigzane przy uzyciu dostepnych w szkole metod, dlatego warto zidentyfikowac zrodta tych
problemdw oraz uzyskac zalecenia dotyczgce ich przezwyciezania od specjalistow zewnetrznych.

Krok 2: Dostarczenie waznych dokumentéw oraz uméwienie terminu badania
Na diagnoze mozna umoéwic¢ sie osobiscie, telefonicznie lub za posrednictwem aplikacji MyDr dostepnej
na stronie internetowe;.

Wymagane jest wypetnienie Formularza zgtoszenia oraz dostarczenie Opinii wychowawcy o
uczniu/uczennicy. W przypadku zgtoszenia dotyczgcego podejrzenia specyficznych trudnosci w uczeniu
sie, nalezy rowniez dostarczy¢:

» Opinie nauczyciela polonisty w odniesieniu do ucznia/uczennicy z trudnosciami w czytaniu i pisaniu;
dodatkowo prosimy o dostarczenie skserowanych dwoch sprawdziandéw ortograficznych oraz
wybranych fragmentéw zeszytéw z jezyka polskiego (dysleksja, dysgrafia, dysortografia).

* Opinie nauczyciela matematyki o uczniu z trudnosciami w nauce matematyki (dyskalkulia).
Dokumenty mozna ztozy¢ osobiscie lub przesta¢ drogg mailowg do Poradni.

Po otrzymaniu wszystkich wymaganych dokumentéw potwierdzamy termin dwdch spotkan
diagnostycznych.

Caly proces diagnozy trwa zazwyczaj od czterech do szesciu godzin.

Pierwsze spotkanie rozpoczyna sie szczegdtowym wywiadem z rodzicem, dlatego pierwsza wizyta jest
diuzsza (trwa ok. 3 godziny).

Liczba spotkan moze wzrosngé w zaleznosci od wieku dziecka, jego indywidualnych predyspozycji
psychofizycznych oraz zdolnosci poznawczych.

Krok 3: Przygotowanie do badan

Warto zaznaczy¢, ze wywiad oraz omowienie wynikow odbywa sie zazwyczaj bez obecnosci dziecka,
ktére w tym czasie przebywa w poczekalni. Jesli obawiamy sie, ze dziecko moze mie¢ trudnosci z
oczekiwaniem, sugerujemy przyjscie z osobg, ktéra mogtaby w tym czasie zosta¢ z dzieckiem.

Natomiast w trakcie sesji diagnostycznych z psychologiem, pedagogiem czy logopedg dziecko
uczestniczy samodzielnie.

Wazne jest, aby dziecko w dniu badania byto zdrowe i wypoczete, poniewaz jego stan psychofizyczny
ma istotny wptyw na wyniki przeprowadzonych testow.

Krok 4: Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna

W naszej Poradni standardowe badanie sktada sie z kilku kluczowych etapow®, ktére majg na celu
doktadng ocene rozwoju dziecka oraz zrozumienie jego potrzeb.

1. Rozmowa z rodzicem lub opiekunem prawnym — Na poczagtku przeprowadzamy doktadny wywiad,
w trakcie ktérego zbieramy informacje dotyczace rozwoju dziecka. Rozmawiamy o jego
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zainteresowaniach, mocnych stronach, a takze o ewentualnych trudnosciach oraz sytuacji w
rodzinie.

2. Diagnoza psychologiczna — W ramach tej diagnozy przeprowadzamy rozmowy i obserwacje oraz
stosujemy standaryzowane testy psychologiczne. Te narzedzia pozwalajg na ocene rozwoju
poznawczego, jezykowego, emocjonalnego oraz spotecznego dziecka.

3. Diagnoza pedagogiczna — Na tym etapie koncentrujemy sie na umiejetnosciach takich jak czytanie,
pisanie i liczenie, a takze na funkcjach percepcyjnych dziecka.

4. Omoéwienie wynikéw oraz przekazanie informacji — Po zakonczeniu badan specjalisci przekazujg i
omawiajg wyniki oraz przedstawiajg zalecenia i wskazowki dotyczgce dalszej pracy z dzieckiem.

5. Analiza zebranej dokumentacji oraz przygotowanie opinii przez specjalistow — Na podstawie
wynikow diagnozy tworzona jest szczegétowa opinia, ktéra obejmuje okreslenie indywidualnych
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych dziecka oraz zalecenia dotyczace dalszej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Zawiera takze wskazowki dla nauczycieli i rodzicow, wspierajgce
proces rozwigzywania zgtaszanego problemu.

*W  niektorych przypadkach moze zaistnie¢ potrzeba przeprowadzenia dodatkowo diagnozy
logopedycznej oraz wykonania innych badan, takich jak badanie stuchu.

Krok 5: Odbior opinii

Opinie psychologiczno-pedagogiczne wydawane sg w ciggu 14 dni od daty przeprowadzenia ostatniego
badania.

Opinie wydawane przez naszg poradnie sg réwnowazne z opiniami wydawanymi w publicznych
poradniach. W naszej poradni nie obowigzuje rejonizacja, co oznacza, ze kazde dziecko, niezaleznie od
miejsca zamieszkania, moze skorzysta¢ z naszych ustug.

Zapraszamy do kontaktu i uméwienia sie na wizyte, aby wspdlnie zadbaé o rozwdj i dobrostan Twojego dziecka. Jesli
majg Panstwo watpliwosci dotyczace rodzaju wsparcia, ktére mogtoby byé odpowiednie w danej sytuacji, zachecamy
do kontaktu telefonicznego lub e-mailowego. Chetnie pomozemy w wyborze najbardziej adekwatnych form pomocy,
dostosowanych do Panstwa potrzeb.
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